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Загальні положення освітньої програми І ступеня ( IІ цикл навчання) для 

3-4 класів Нараївської гімназії Краснопільської сільської ради 

Гайсинського району Вінницької області 

    Нараївська гімназія Краснопільської сільської ради Гайсинського району 

Вінницької області здійснює свою діяльність на підставі Законів України «Про 

освіту», «Про повну загальну середню освіту», «Про забезпечення санітарного 

та епідемічного благополуччя населення», постанови Кабінету Міністрів 

України від 21.02.2018 № 87 «Державний стандарт початкової освіти», 

Державних санітарних правил і норм влаштування, утримання загальноосвітніх 

навчальних закладів та організації освітнього процесу ДСанПіН 5.5.2.008-01, 

власного Статуту. 

Освітня програма І ступеня (ІІ цикл навчання) для 3-4 класів початкової школи 

Нараївської гімназії Краснопільської сільської ради Гайсинського району 

Вінницької області розроблена на основі Типової освітньої програми, 

розробленої під керівництвом Шияна Р. Б., 3-4 клас, затвердженої наказом 

Міністерства освіти і науки України від 08.10.2019 р. № 1273 «Про 

затвердження типових освітніх програм для 3-4 класів закладів загальної 

середньої освіти. 

За Статутом навчальний заклад є загальноосвітнім навчальним закладом I-

II ступенів. 

Мова навчання – українська. 

 Типова освітня програма початкової освіти (далі типова освітня програма) 

окреслює рекомендовані підходи до планування й організації закладом 

початкової освіти єдиного комплексу освітніх компонентів для досягнення 

учнями обов’язкових результатів навчання, визначених Державним стандартом 

початкової освіти. 

Метою початкової освіти є всебічний розвиток дитини, її талантів, здібностей, 

компетентностей та наскрізних умінь відповідно до вікових та індивідуальних 

психофізіологічних особливостей і потреб, формування цінностей, розвиток 

самостійності, творчості та допитливості.  

 

Освітня програма  Нараївської гімназії (ІІ цикл) для 3-4 класів визначає: 

• загальний обсяг навчального навантаження та очікувані результати 

навчання здобувачів освіти, подані в рамках освітніх галузей; 

• перелік та пропонований зміст освітніх галузей, укладений за змістовими 

лініями;  

• орієнтовну тривалість і можливі взаємозв’язки освітніх галузей, 

предметів, дисциплін тощо, зокрема їхньої інтеграції, а також логічної 

послідовності їхнього вивчення; 
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• рекомендовані форми організації освітнього процесу та інструменти 

системи внутрішнього забезпечення якості освіти; 

• вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за цією програмою.  

Реалізація мети початкової освіти ґрунтується на таких ціннісних 

орієнтирах, як: 

✓ визнання унікальності та обдарованості кожної дитини, що забезпечується 

рівним доступом до освіти, забороною будь-яких форм дискримінації або 

відокремлення дітей на основі попереднього відбору; 

✓ цінність дитинства, що оберігається шляхом встановлення освітніх вимог, 

які відповідають віковим особливостям дитини, визнання прав дитини на 

навчання через діяльність, зокрема гру, обмеження обсягу домашніх 

завдань для збільшення часу на рухову активність і творчість дитини; 

✓ радість пізнання, що обумовлюється використанням в освітньому процесі 

дослідницької та проектної діяльності; 

✓ розвиток вільної особистості шляхом підтримки самостійності, 

незалежного мислення, оптимізму та впевненості в собі; 

✓ міцного здоров’я та добробуту, яких можливо досягти шляхом формування 

здорового способу життя і створення умов для гармонійного фізичного та 

психоемоційного розвитку; 

✓ забезпечення безпеки у результаті створення атмосфери довіри і 

взаємоповаги, перетворення школи на безпечне місце, де запобігають 

насильству і цькуванню, надають необхідну підтримку; 

✓ утвердження людської гідності шляхом виховання чесності, відваги, 

наполегливості, доброти, здатності до співчуття і співпереживання, 

справедливості, поваги до прав людини (зокрема, права на життя, здоров’я, 

власність, свободу слова тощо); 

✓ плекання любові до рідного краю та української культури, шанобливе 

ставлення до Української держави; 

✓ формування активної громадянської позиції, відповідальності за своє 

життя, розвиток громади та суспільства, збереження навколишнього світу. 

 

Загальний обсяг навчального навантаження та орієнтовна тривалість 

і можливі взаємозв’язки освітніх галузей, предметів, дисциплін визначено у 

типовому навчальному плані Таблиця1, що пропонує інтегровано-предметний 

підхід до організації освітнього процесу. Загальний обсяг навчального 

навантаження для учнів 3- 4-х класів складає 1820 годин/навчальний рік: для 3-

х класів 910 годин/навчальний рік; для учнів 4-х класів 910  годин/навчальний 

рік.  
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 Логічна послідовність вивчення предметів розкривається у відповідних 

навчальних програмах. Перелік та пропонований зміст освітніх галузей. 

Таблиця2 

Освітня програма  Нараївської гімназії (ІІ цикл) для 3-4 класів укладено за 

такими освітніми галузями: 

Мовно-літературна, зокрема: Рідномовна освіта (українська мова та література; 

мови та літератури корінних народів та національних меншин) (МОВ1) 

Іншомовна освіта (ІНО)  

Математична (МАО)  

Природнича (ПРО) 

Технологічна (ТЕО) 

Інформатична (ІФО) 

Соціальна і здоров’язбережувальна (СЗО) 

Громадянська та історична (ГІО) 

Мистецька (МИО) Фізкультурна (ФІО)  

У дужках подано скорочене позначення кожної галузі 

 

 Очікувані результати навчання здобувачів освіти.  

Відповідно до мети та загальних цілей, окреслених у Державному стандарті 

початкової освіти, визначено завдання, які має реалізувати вчитель у рамках 

кожної галузі. Очікувані результати навчання здобувачів освіти подано за 

змістовими лініями і співвіднесено за допомогою індексів2 з обов’язковими 

результатами навчання, визначеними Державним стандартом початкової освіти. 

Змістові лінії кожної освітньої галузі в межах циклу реалізовуються паралельно 

та розкриваються через «Пропонований зміст», який окреслює можливий 

навчальний матеріал, на підставі якого будуть реалізовані очікувані результати 

навчання та відповідні обов’язкові результати навчання. Оскільки а освітня 

програма ґрунтується на компетентнісному підході, теми / тези рубрики 

«Пропонований зміст» не передбачають запам’ятовування учнями визначень 

термінів і понять, а активне конструювання знань, розвиток умінь та формування 

уявлень через досвід практичної діяльності. 

Зміст програми має потенціал для формування у здобувачів таких 

ключових компетентностей: 

1) вільне володіння державною мовою, що передбачає уміння усно і письмово 

висловлювати свої думки, почуття, чітко та аргументовано пояснювати факти, а 

також любов до читання, відчуття краси слова, усвідомлення ролі мови для 

ефективного спілкування та культурного самовираження, готовність вживати 

українську мову як рідну в різних життєвих ситуаціях; 
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2) здатність спілкуватися рідною (у разі відмінності від державної) та 

іноземними мовами, що передбачає активне використання рідної мови в різних 

комунікативних ситуаціях, зокрема в побуті, освітньому процесі, культурному 

житті громади, можливість розуміти прості висловлювання іноземною мовою, 

спілкуватися нею у відповідних ситуаціях, оволодіння навичками 

міжкультурного спілкування; 

3)математична компетентність, що передбачає виявлення простих математичних 

залежностей в навколишньому світі, моделювання процесів та ситуацій із 

застосуванням математичних відношень та вимірювань, усвідомлення ролі 

математичних знань та вмінь в особистому і суспільному житті людини; 

4) компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, що 

передбачають формування допитливості, прагнення шукати і пропонувати нові 

ідеї, самостійно чи в групі спостерігати та досліджувати, формулювати 

припущення і робити висновки на основі проведених дослідів, пізнавати себе і 

навколишній світ шляхом спостереження та дослідження; 

5) інноваційність, що передбачає відкритість до нових ідей, ініціювання змін у 

близькому середовищі (клас, заклад, громада тощо), формування знань, умінь, 

ставлень, що є основою компетентнісного підходу, забезпечують подальшу 

здатність успішно навчатися, провадити професійну діяльність, відчувати себе 

частиною спільноти і брати участь у справах громади; 

6) екологічна компетентність, що передбачає усвідомлення основи екологічного 

природокористування, дотримання правил природоохоронної поведінки, 

ощадного використання природних ресурсів з розумінням важливості 

збереження природи для сталого розвитку суспільства; 

7) інформаційно-комунікаційна компетентність, що передбачає опанування 

основою цифрової грамотності для розвитку і спілкування, здатність безпечного 

та етичного використання засобів інформаційно-комунікаційної компетентності 

у навчанні та інших життєвих ситуаціях; 

8) навчання протягом життя, що передбачає опанування уміннями і навичками, 

необхідними для подальшого навчання, організацію власного навчального 

середовища, отримання нової інформації з метою застосування її для оцінювання 

навчальних потреб, визначення власних навчальних цілей та способів їх 

досягнення, навчання працювати самостійно і в групі; 

9) громадянські та соціальні компетентності, пов’язані з ідеями демократії, 

справедливості, рівності, прав людини, добробуту та здорового способу життя, 

усвідомленням рівних прав і можливостей, що передбачають: спроможність 

діяти як відповідальний громадянин та брати повноцінну участь у громадському 

та суспільному житті, зокрема школи та класу, спираючись на розуміння 

соціальних, економічних і політичних понять та сталого розвитку, критичне 
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оцінювання основних подій національної, європейської та світової історії, а 

також повагу до прав людини та верховенства права, цінування культурного 

розмаїття різних народів та ідентифікацію себе як громадянина України; 

виявлення поваги до інших та толерантності, уміння конструктивно 

співпрацювати, співчувати та діяти в конфліктних ситуаціях, зокрема пов’язаних 

з різними проявами дискримінації. Дбайливе ставлення до особистого, 

соціального і фізичного добробуту та здоров’я, дотримання здорового способу 

життя; розуміння правил поведінки і спілкування, що є загальноприйнятими в 

різних спільнотах і середовищах, спроможність діяти в умовах невизначеності та 

багатозадачності; 

10) культурна компетентність, що передбачає залучення до різних видів 

мистецької творчості (образотворче, музичне та інші види мистецтв) шляхом 

розкриття і розвитку природних здібностей, творчого вираження особистості; 

11) підприємливість та фінансова грамотність, що передбачають ініціативність, 

готовність брати відповідальність за власні рішення, вміння організовувати свою 

діяльність для досягнення цілей, усвідомлення етичних цінностей ефективної 

співпраці, готовність до втілення в життя ініційованих ідей, прийняття власних 

рішень. 

 

 Рекомендовані форми організації освітнього процесу. 

 Очікувані результати навчання, окреслені в межах кожної галузі, досяжні, якщо 

використовувати інтерактивні форми - кооперативне навчання, дослідницькі, 

інформаційні, мистецькі проекти; сюжетно-рольові ігри, ситуаційні вправи, 

екскурсії, дитяче волонтерство тощо. 

 Вимоги до осіб, які можуть розпочинати здобуття початкової освіти. 

Початкова освіта здобувається, як правило, із шести років. Діти, яким 1-го 

вересня виповнилося сім років, повинні розпочинати здобуття початкової освіти 

цього ж навчального року. Особи з особливими освітніми потребами можуть 

розпочинати здобуття початкової освіти з іншого віку. Заклад початкової освіти 

формує власну освітню програму на основі типової освітньої програми або 

безпосередньо на основі Державного стандарту початкової освіти.  

 Освітня програма  Нараївської гімназії (ІІ цикл) для 3-4 класів передбачає 

досягнення здобувачами освіти результатів навчання (компетентностей), 

визначених Державним стандартом початкової освіти. Вона містить: 

 • вимоги до осіб, які можуть розпочати навчання за програмою;  

• навчальний план закладу освіти, який визначає загальний обсяг навчального 

навантаження на відповідному рівні (циклі) загальної середньої освіти (в 

годинах), його розподіл між галузями знань та навчальними предметами за 

роками навчання, послідовність їх вивчення; 
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 • опис очікуваних результатів навчання учнів;  

• перелік навчальних програм із предметів, що вивчаються за інваріантним і 

варіативним складниками;  

• форми організації освітнього процесу; • інструментарій для формувального та 

підсумкового оцінювання; 

 • інші освітні компоненти (за вибором закладу освіти).  

 

Форми оцінювання здобувачів початкової освіти.  

Навчальні досягнення учнів у 3-4-му класах підлягають формувальному та 

підсумковому (тематичному та завершальному) оцінюванню.  

Формувальне оцінювання має на меті: 

• відстежувати навчальний поступ учнів;  

• вибудовувати індивідуальну траєкторію розвитку дитини; 

• діагностувати досягнення на кожному з етапів навчання;  

• вчасно виявляти проблеми й запобігати їх нашаруванню;  

• аналізувати реалізацію освітньої програми та Державного стандарту початкової 

освіти, ухвалювати рішення щодо корегування навчальної програми і методів 

навчання відповідно до індивідуальних потреб дитини;  

• запобігати побоюванням дитини помилитися; 

• плекати впевненість у власних можливостях і здібностях. Орієнтирами для 

оцінювання навчальних досягнень учнів (формувального і підсумкового) є 

окреслені в цьому документі очікувані результати навчання, об’єднані за 

галузями та проіндексовані відповідно до обов’язкових результатів навчання 

Державного стандарту початкової освіти. 

Підсумкове оцінювання передбачає зіставлення навчальних досягнень 

здобувачів з очікуваними результатами навчання, визначеними освітньою 

програмою.  

 Очікувані результати навчання слід використовувати для: 

• встановлення цілей уроку, окремих видів діяльності учнів, вправ тощо; 

• постійного спостереження за навчальним поступом учня/ учениці3 з боку 

вчителів, батьків і самих учнів; 

• поточного, зокрема й формувального, оцінювання;  

• підсумкового оцінювання (для другого циклу навчання). 

 На основі поданих нижче очікуваних результатів навчання вчитель може 

формулювати індивідуальні результати навчання учня/ учениці відповідно до 

опанування ним/ нею конкретного вміння (напр., намагається визначати ключові 

слова, визначає ключові слова, впевнено визначає ключові слова тощо), таким 

чином відстежуючи поступ учня за конкретний проміжок часу (напр., за два 

місяці).  
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Спостереження за навчальним поступом учнів та оцінювання цього поступу 

розпочинається з перших днів навчання дитини у школі і триває постійно. 

Невід’ємною частиною цього процесу є формування здатності учнів самостійно 

оцінювати свій поступ. 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

Таблиця 

до освітньої програми 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

                                                для  3-4 класів 

   складений за Типовою освітньою програмою, розробленою під керівництвом 

Шияна Р.Б. 3-4 клас, затвердженої наказом МОН України від 08.10.2019 року 

№ 1273  (додаток 1 «Типовий навчальний план для початкової школи з 

навчанням українською мовою»)  

 

№ 

з/п 

Навчальні предмети Кількість 

годин на 

тиждень у 

класах 

Кількість годин 

на тиждень у 

класах 

3 4 

1 Українська мова 5 5 

2 Англійська мова 3 3 

3 Математика  4+1 4+1 

4 Я досліджую світ 7 7 

5 Інформатика 1 1 

5 Мистецтво 2 2 

6 Фізична культура 3 3 

 Разом                                                                        25+1 25+1 

Всього разом: 26 26 

 

 

 

Директор                                                                               Галина МЕЛЬНИК 


